
飯田市上久堅・桜を愛する会

ガイドマップ

上久堅の

1
原平・山之神神社 境内

【右】●幹周り：2.05m ●樹高：10.0m

【左】●幹周り：2.15m ●樹高：10.0m

２ 原平・長谷部勝典家の墓地
●幹周り：3.2m ●樹高：12.0m

３ 原平・長谷部一統の氏神様
●幹周り：2.2m ●樹高：12.0m

11 上平・井の口桜（樹齢250年位）

●幹周り：2.06m ●樹高：22.0m

12 上平・吉沢悦子宅（古寺の桜）

●幹周り：2.2m ●樹高：10.0m

13 越久保・鈴木千津子宅（さよさよ桜）

●幹周り：2.7m ●樹高：13.0m

17 風張・川手勝美宅
●幹周り：2.7m ●樹高：12.0m

18 森・木下博文家の畑
●幹周り：2.7m ●樹高：17.0m

19 森・木下吉幸宅の上道沿い
●幹周り：2.7m ●樹高：18.0m

23 小野子・北沢孝文宅
●幹周り：3.6m ●樹高：10.0m

24 小野子・小野子人参の畑
●幹周り：1.9m ●樹高：10.0m

25 小野子・北沢孝臣家の畑（県道沿い）

●幹周り：1.8m ●樹高：13.0m

14 越久保・後藤良郎家氏神様（法現坂）

●幹周り：3.7m ●樹高：15.0m

15 越久保・後藤明弘家の畑
●幹周り：2.66m ●樹高：14.0m

16
越久保･川手寛家の墓地（樹齢400年位）

【桜】●幹周り：5.1m ●樹高：12.0m

【木蓮】●幹周り：2.5m ●樹高：20.0m

26 小野子・北沢正明宅
●幹周り：2.65m ●樹高：11.0m

27 落倉・落倉集会所（樹齢400年位）

●幹周り：4.2m ●樹高：18.0m

28 蛇沼・塩沢万寿夫宅
●幹周り：4.1m ●樹高：11.0m

８ 中宮・久堅神社 境内
●幹周り：2.9m ●樹高：9.0m

９ 上平・柴田千代子宅
●幹周り：2.0m ●樹高：6.0m

10 上平・玉川寺 山門
●幹周り：2.0m ●樹高：7.0m

枝垂桜

枝垂桜

夜景

６
中宮・福与勇夫宅前

【右】●幹周り：1.77m ●樹高：12.0m

【左】●幹周り：2.35m ●樹高：12.0m

７ 中宮・お観音
●幹周り：3.07m ●樹高：15.0m

４
原平・久保田賢司家の土手
　　　　（西屋初代又六の桜）

●幹周り：2.1m ●樹高：15.0m

５ 原平・北田遺跡
●幹周り：2.5m ●樹高：10.0m

夜景

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

21
堂平・塩沢美弘宅（櫻垣外の枝垂桜）

●幹周り：1.95m ●樹高：9.0m

枝垂桜

枝垂桜

紅

枝垂桜

枝垂桜

枝垂桜

江戸

彼岸桜

22 堂平・中山将英宅
●幹周り：2.0m ●樹高：11.0m

江戸

彼岸桜

20
大鹿・松枝利雄宅前

【江戸彼岸桜】●幹周り：1.85m ●樹高：16.0m

【枝垂桜】●幹周り：2.6m ●樹高：21.0m

枝垂桜
江戸

彼岸桜

江戸

彼岸桜

江戸

彼岸桜

枝垂桜

白木蓮

小彼岸

桜

染井

吉野

枝垂桜

八重

紅枝垂

発 行 日 令和６（2024）年 ３月

発 行 者 飯田市上久堅・桜を愛する会／代表：後藤良郎

問合せ先 飯田市上久堅公民館

上久堅へのご案内

ようこそ上久堅へ

南信州

      〈飯田市内からの距離〉

上久堅自治振興センターまで

・飯田市役所から 12km

・（中央道）飯田ICから 12km

・JR八幡駅から   8km

・（三遠南信自動車道）
　 　　天龍峡ICから   9km

☎0265-29-7001
※このマップは、令和５年度ムトス飯田助成事業を
　活用して作成しました。
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原　平・山之神神社 境内

原　平・長谷部勝典家の墓地

原　平・長谷部一統の氏神様

原　平・久保田賢司家の土手（西屋初代又六の桜）

原　平・北田遺跡

中　宮・福与勇夫宅前

中　宮・お観音

中　宮・久堅神社 境内

上　平・柴田千代子宅

上　平・玉川寺 山門

上　平・井の口桜（樹齢250年位）

上　平・吉沢悦子宅（古寺の桜）

越久保・鈴木千津子宅（さよさよ桜）

越久保・後藤良郎家氏神様（法現坂）

越久保・後藤明弘家の畑

越久保・川手寛家の墓地（樹齢400年位）

風　張・川手勝美宅

　森　・木下博文家の畑

　森　・木下吉幸宅の上道沿い

大　鹿・松枝利雄宅前

堂　平・塩沢美弘宅（櫻垣外の枝垂桜）

堂　平・中山将英宅

小野子・北沢孝文宅

小野子・小野子人参の畑

小野子・北沢孝臣家の畑（県道沿い）

小野子・北沢正明宅

落　倉・落倉集会所（樹齢400年位）

蛇　沼・塩沢万寿夫宅
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神之峰

中　宮・お観音

上久堅小学校

越久保・後藤大治宅

大　鹿・お宮境内

上久堅農村広場

小野子・クラインガルテン桜並木

蛇　沼・県道83号沿い

　一般的には、彼岸桜、山桜、里桜の３種類が

解りやすい分類であり、約350品種もの変化に

富んだ桜が分類されている。花の色も白から赤

に至るまでまさに色々で、他にも黄緑色の桜等

変化に富む。花弁も5枚～八重（60枚）、また

100枚以上のものは菊桜系統と呼ばれ、最高は

350枚以上というものまである。

桜 ～バラ科の落葉高木～

　南は北半球一帯の亜熱帯から亜寒帯までの温暖な山野に自生する落葉植物である。中国

大陸、ヒマラヤにも数種が知られるが、日本に最も種類が多い。園芸種が多く、春、白色又は淡

紅色の五弁の花を開く。八重咲きもある。

　材は均質で、器具材、造船材などとし、木版木や桜皮細工に利用される。花の塩漬けは桜

湯として、葉の塩漬けは桜餅に利用され、果実は食用にしている。

　《サクラ》の名称の由来は、一説に「咲く」に複数を意味する「ら」を加えたものとされ、元来は

花の密生する植物全体を指していたと言われている。また他説として、春に里にやってくる稲

（サ）の神が憑依する座（クラ）だからサクラであるとも考えられている。

【彼岸系統】

【山桜系統】

【 里　桜 】

上久堅・桜の名所

　全国各地に自生するもので、多種多様な山桜が

存在する。植物学的には、花柄の毛やその他の変

化で分類する。一般的に開花期に葉も展開し葉の

色もまちまちで色々な楽しみがある。

　この系統の桜は、木の寿命が長く、平均でも

300年以上と長生きで、反面発育は極度に遅い。

　山桜の中で優秀な品種を人里近くに移植し増

殖や交配により変化に富んだ品種が作り出され

現在に引き継がれたもの。

日本の桜

上久堅桜めぐり

モデルコース
　上久堅の桜は、4月初旬頃を中心に見頃となります。

桜の花や、地域の景観を楽しみながら地区内を歩いてみては

いかがですか？

　桜めぐりのモデルコースをご紹介します。

南部コース   約3km
 【堂平・小野子・落倉】

北部コース   約7km
 【上平・原平・中宮】

神之峰コース   約6km

 【堂平・風張・越久保・上平】

秋葉街道コース  約5km

 【風張・越久保・上平】

半日
コース

１日
コース

半日
コース

半日
コース

公民館 ----       井の口桜 ----       玉川寺山門 ----

         山之神神社 ----      長谷部勝典家の墓地 ----

         長谷部一統の氏神様 --       西屋初代又六の桜 -

          北田遺跡 ----       福与勇夫宅前 ----------

         　　中宮・お観音 --      久堅神社 ----------

          柴田千代子宅  ---- 公民館
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公民館 ---      川手勝美宅 ---      川手寛家の墓地---

         後藤明弘家の畑 ----      後藤良郎家氏神様 ---

         後藤大治宅 ----       鈴木千津子宅 ----------

         吉沢悦子宅---風張集会所---      上久堅小学校      

    ---- 公民館

３
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1617

公民館 ----       塩沢美弘宅 ----       神之峰 ------

         川手勝美宅 -----       後藤明弘家の畑 ------

         後藤良郎家氏神様 ---       後藤大治宅 ------

         鈴木千津子宅 ---      吉沢悦子宅 --- 公民館
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       農村広場 ----（県道）----       北沢孝文宅 -----

         小野子人参の畑 -----       北沢孝臣畑 ------

         落倉集会所 -------       北沢正明宅 ---------

         クラインガルテン桜並木 ----       農村広場
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８ 蛇沼・県道83号沿い
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他
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1 神之峰

山桜
染井
吉野

上久堅

こうしょく

ひょうい

たん

か へ い

　飯伊地方は、ヤマザクラ、カスミザクラ、オオ

ヤマザクラ、ヒガンザクラ等、多くの桜が自生す

る珍しい所である。特に彼岸桜の古木が多く、

一地区で樹齢300年以上の桜が120本以上

残っている所は全国的にも稀な地域といえる。

　現在、飯田下伊那地区には約70品種の桜が

確認されており、このうち5品種が飯田地方で見

つかった新品種として認められた。

麻績の里 舞台桜

里　原

正永寺桜

思伊出桜

龍江の誉

　推定樹齢350年はあると思われる古木である。

　一般に彼岸枝垂は花弁数が５枚であるが、この

桜は５～10枚の花びらがランダムに咲く。

　名前は平成18年につけられた。

　喬木村里原で昭和55年に森田和市氏が発見。花

径は5.5cmにもなり、日本では最大級の大きさであ

る。花弁数は15枚くらい。上品なピンク色が目立つ

優良品種。

　山桜系の八重品種で花弁60枚ほどあり。山桜系

としては、花弁数の多い品種で美しい。昭和46年に

発見された。桜の権威者である佐野藤左衛門先生

により、「正永寺桜」と命名された。

　50年位前に見つかった色目の良い「思川」の品種

の種を森田和市氏が1996年に20粒ほど蒔き、その

うちの5粒が実生。4年後に初開花して、そのうちの

1本が「八重化」し花弁が15枚～21枚の八重咲で、

2018年に森田氏の80歳の誕生日にあわせて新品

種として認定登録された。

　森田和市氏の畑の「御車返し」の桜の実生の苗

木を龍江の天竜川沿いの桜街道に植えたら、令和

元年新しい園芸品種が生まれた。桜の品種の名は

龍江地区内で公募し、「龍江の誉」と命名された。

飯田地方の桜

　　　　 ～飯田で認められた新品種～

MAP桜

上久堅どっとねっと
https://kamihisakata.net/ 

み  くるまがえ

一本桜のご案内（敬称略）


